
　　

　　

☆彡次回の学校だよりは１１月初旬発行予定です。

男子四種競技

○ Ｓ ・ Ｔ さん
陸上を始めた当初から夢見ていた全中に出場できることになりましたが、本番４日前の練習で肉離れに

なってしまいました。本来は表彰台を目指していましたが、気持ちを切り替えて当日は楽しく思い出に残
るレースにしようと思いました。 全中に出て、凄くいい経験、忘れられない思い出になったので悔いは

ありません。これまで応援してくださった先生方、親、仲間に感謝しています。本当にありがとうござい
ました！高校でも必ずインターハイに出て、支えてくださった方々に必ず恩返しします。

女子４×１００㍍リレー

○ Ｏ ・ Ｍ さん
全中という憧れだった舞台に立つことができたのは

私にとってとても大きな経験です。最後までバトンを

繋げてくれた仲間、応援してくれた友達、指導してく
ださった先生やコーチ、普段の生活から支えてくれた

両親のおかげで目標としていた全中で悔いなく走り切
ることができました。本当にありがとうございました。

○ Ｅ ・ Ｍ さん
私の陸上人生の中で目標のひとつにしていた全国大会出場。憧れの大舞台で走れてとてもうれしかった

し、いままでの大会との違いに圧倒されました。そして今年で最後の全中リレーを千葉県代表として走れ
て光栄でした。 全国では思うような結果は残せませんでしたが、このメンバーで2つの県大会制覇と関

東大会、全国大会の出場は中学での陸上生活で忘れられない思い出になりました。メンバーはもちろん、
サポートしてくれた先生方、家族、その他たくさんの方々に感謝しかありません。ありがとうございまし

た。

○ Ｕ ・ Ｍ さん
関東大会で優勝できなかった悔しさをバネに、リベンジの思いで挑んだ全国大会。目標の入賞には届か

ず、B決勝に進めなかったことも悔しさが残りましたが、ずっと一緒に練習してきた先輩方と、夢のよう

な全国の舞台で走り、最後までバトンをつなぎゴールできたことはとても嬉しく、貴重な経験になりまし
た。 支えてくださった先生方、応援してくださった皆さん、ありがとうございました。この経験と悔し

さを力に変え、来年は個人種目でも全国の舞台に立てるように頑張ります。

○ Ｋ ・ Ｈ さん
全国という大きな舞台で各県の１位と走ることができてとても貴重な経験になりました！私は、大きな

不安を背負いながら走るつもりだったのですが、声援のおかげで不安が軽くなり、当日は精一杯走ること
ができました。本当にたくさんの声援をありがとうございました！ リレーメンバーには怪我のせいで迷

惑をたくさんかけてきたのですが、そんな私を仲間として受け入れてくれて、一緒に戦ってくれて、本当
に感謝しかないです！このメンバーでリレーを走れて嬉しかったです！

全日本中学校陸上競技選手権大会

変化を楽しめ
校長 髙 橋 圭aa

いよいよ９月から休日の部活動は地域展開が本格化し、週末は他校の生徒達とチームを組んで

汗をかき、大会に出場するようになっていく。ということは、これまで印旛中では「当たり前」
だったことが通らず、戸惑ったり時にはぶつかったりすることもあるだろう。

休日の部活動地域展開は、印旛中の部活動にとってマイナスなのだろうか？私はそうは思わな
い。他校の部活動の、印旛中にはない良さ（いわば他校の「当たり前」）を知ることができる絶

好のチャンスだし、同じスポーツや芸術を選んだ『同志』が増えるなんて、幸せ以外の何物でも
ない。

これまで印旛中のみんなが取り組んできたことに、どうか自信とプライドを持ってほしい。も
はや他校の（未来の）チームメイトを牽引していくくらいのマインドで、これまで以上に輝いて

ほしい。輝くための準備はこの夏休みからしっかりとしてきたはずだ。みんななら、いつでも・
どこでも・誰とでも『印旛中考動』できると信じている。新しい変化を楽しんで、もっともっと

成長して帰ってきてほしい。これからのみんなには期待しかない。

 

飛 翔
印西市立印旛中学校

学校だより９・１０月号

令和８年９月２日

印西市中学生海外派遣

８月10日から17日まで、オーストラリアのメルボルンでの現地校交流やホームステイを体験してきた

Ｆ・Ｙさんからメッセージをもらいました。

○ F ・ Y さん
今回の研修では言葉が伝わらない難しさを知りました。それ

でもジェスチャーや、知っている単語を組み合わせて、楽しく

生活することができました。 これからは、ホストファミリー

や、今回の研修に関わってくれた方々に感謝して、この経験を

みなさんに広めていきたいです。ありがとうございました。
お見舞い ７月２８日熊本県で発生した地震および８月１３日の千葉県豪雨、そして同月２６日のネパール・中国

土石流に際し、お見舞い申し上げますとともに、今後印旛中学校として出来ることを考え行動していきます。

印西市中学生平和学習派遣
８月３日から３日間広島での平和記念式典への参列や現地での

学習を終えてきた F・Mさんからメッセージをもらいました。

○ F ・ M さん
私は今回初めて広島を訪れ、たくさんのものを見て、聞いて、

自分の知識を増やし、みなさんに少しでも伝えたいと思い三日間

過ごしました。今、知ろうとしなければ

一生知ることのなかったであろう『戦争

のホント』を被爆者の方のお話や資料館の展示、そして広島の人々が次の

世代に伝え、残そうという活動などから、たくさん学ぶことができました。

このような機会を与えてくださりありがとうございました。

８月２０日から２３日まで陸上の全国大会が山口県で行われ、男子４種競技と女子４×１００㍍リレーに

それぞれ出場した５人からメッセージをもらいました。


